Het\\aamse Kruis VZw
EHBO

Het Vlaamse Kruis BHBO-cursus

Uw andere kruisvereniging

EHBO-hulpposten
De enkele duizenden vrijwilligers van Het Vlaamse

Kruis verzekeren elk weekend hulpposten op talloze
manifestaties.

U kan de afdeling Antwer- :
pen-Zuid vinden op... Wi sm A 7
« muziekfestivals zoals | a (| e ® >
Love Techno, Pukkel- m ‘u
pop of NEKKA-nacht.
» sportmanifestaties zoals de Ten Miles, jumpings,
voetbaltornooien, veldlopen of het Belgisch

|
kampioenschap wielrennen. . - 24
» de Antwerpse Boekenbeurs
 lokale evenementen zoals de Geitenstoet, de

Bedevaart naar Scherpenheuvel, de stratenloop
of de Valaarkermis.

r 4
Hulpverlening bij rampen ., - r
Het Vlaamse Kruis heeft zich v [ 47
voorbereid om in geval van d' I .
rampen op een gestructureer- . &‘ u

de wijze haar hulpverlening te
organiseren.

EHBO-opleidingen

Het Vlaamse Kruis organiseert op geregelde tijdstippen
gerichte bijscholingen. Dat kan ook in uw vereniging of
bedrijf.

EHBO - cursus

op woensdagavond
vanaf 4 oktober

Heistraat 148, 2610 Wilrijk

Meer inlichtingen?

Contacteer ons
tel (0477) 36 81 14
fax (03) 828 47 57

e-mail: antwerpenzuid@hvk.be
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EHBO-cursus

Bn daarna
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allergie CO-vergiftiging

diarree
Lewrichtspiin brandwonde

Insektenbeet

e oanval elektrocutie

fractuur

Hopelijk komt u dit nooit tegen... Maar, weet u
telkens hoe u moet reageren?

Het Vlaamse Kruis afdeling Antwerpen-Zuid organi-
seert een nieuwe EHBO-cursus. Gedurende 6 weken
leert u de basis van EHBO. U kan daarna meteen
aansluiten voor de vervolgcursus. De gehele cursus
duurt 16 weken. Zowel de meer alledaagse letsels
als levensbedreigende toestanden komen aan bod.

Daarbij leert u reanimeren, een goed verband leg-

gen, de functie van bekende ontsmettingsmiddelen
kennen, enz. U oefent de vaardigheden in levens-

echte situaties met ongevalsimulanten.

Eén hulpverlener in iedere huiskring, in elke werk-
/sport- en/of hobbykring, dat is ons motto.

U bent welkom vanaf woensdag 4 oktober in ons
lokaal in de Heistraat.

EHBO - CURSUS

Vanaf woensdag 4 oktober 2006
van 19.45 u tot 22.15 u (niet in de vakantie)

gedurende 6 weken
(met aansluitend vervolgcursus)

Als u de EHBO-cursus met succes afgerond hebt,
krijgt u een door de Vlaamse Gemeenschap erkend
brevet van EHBO’er.

Dat hoeft niet het einde te zijn...
« Op geregelde tijdstippen organiseert Het Vlaamse
Kruis bijscholingen. U blijft welkom. Zo blijven uw
EHBO-vaardigheden op peil.

» Het Vlaamse Kruis verzorgt vrijwillig de eerste
hulpverlening op talloze manifestaties. Als EHBO-
er staat u vaak op de eerste rij.

« U kan zich verder specialiseren tijdens één van
onze vervolgcursussen. U kan bij Het Vlaamse
Kruis onder meer terecht voor een cursus ambu-
lancier of ongevalsimulant.

» U bent voortaan welkom op woensdagavond in ons
lokaal... voor een gezellige babbel, een drankje...

e En... u kan uw EHBO-vaardigheden toepassen wan-
neer dat nodig is; in uw vereniging, op het werk,
in uw gezin... Ons belangrijkste motto blijft im-
mers:

Eén hulpverlener in iedere huiskring,
in elke werk-, sport- en/of hobbykring!
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Terugstuurstrook

Ja,

O Ik ben geinteresseerd in een EHBO-cursus en wens
meer informatie.

O Ik schrijf me meteen in voor de EHBO-cursus van het
Vlaamse Kruis afd. Antwerpen-Zuid. Bij het begin van
de cursus betaal ik 30 euro inschrijvingsgeld (cursus-
boek en oefenmateriaal inbegrepen).

AAresS: oo,
TelefoonNUMMEr: ...

Strookje graag zo snel mogelijk terugbezorgen aan
Het Vlaamse Kruis, Heistraat 148, 2610 Wilrijk. U kan
ook e-mailen (antwerpenzuid@hvk.be), faxen naar
(03)828.47.57 of bellen (0477)36.81.14.

L__________
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